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Priru¢ka zdravotnej starostlivosti pre osoby s udelenou doplnkovou ochranou

Osoby s udelenou doplnkovou ochranou (DO) patria medzi osoby
povinne verejne zdravotne poistené. To znamena, Ze zdravotnu
starostlivost vam uhradza §tat v rozsahu verejného zdravotného
poistenia. Verejné zdravotné postenie vznika dnom pravoplatnosti
rozhodnutia o poskytnuti doplnkovej ochrany. Zakon o zdravotnom
poisteni vam uklada povinnost registracie v prislusnej poboéke
vybranej zdravotnej poistovne (VSeobecnda zdravotnda poistovna,
Union, Doévera) do 8 dni od vzniku verejného zdravotného poistenia,
Cize do 8 dni od pravoplatnosti rozhodnutia z Migra¢ného uradu.

V praxi osoba s doplnkovou ochranou c¢aka viac dni, kym nema
pridelené rodné cCislo od cudzineckej policie a vybaveny doklad o
pobyte.

Osoby s DO maju narok na zdravotnu starostlivost v plnom rozsahu
na celom uzemi SR.

e ak je osoba nezamestnana, dostane tzv. narokovy preukaz

e ak je osoba zamestnana, dostane papierovy preukaz poistenca

« O narokovy preukaz/ preukaz poistenca si treba poziadat na
pobocke prislusnej zdravotnej poistovne. Preukaz vam bude
vydany po dobu platnosti doplnkovej ochrany. V pripade, ze vam
bude predizenad DO, treba zajst na poboéku zdravotnej poistovne s
novym rozhodnutim a dokladmi a poziadat o novy preukaz.

V praxi to funguje takto: mam poistenie - dostanem narokovy
preukaz, resp. preukaz poistenca - idem Kk lekarovi — oSetrenie,
vybrané ukony a lieky zadarmo (nie vSetko!)

Z0 zakona su plne preplacané pravidelné preventivne prehliadky u
vSeobecného lekara pre deti aj dospelych, gynekoldga, uroldga,
zubara a gastroenterologa.

Lekari by nemali pytat poplatky za objednanie, recept, ¢i registraciu.
Ak lekar pyta poplatok neprdvom, mozno to nahlasit Uradu pre dohlad
nad zdravotnou starostlivostou alebo skusit pohladat iného lekara v
okoli. Vzdy je dobré sa u lekara informovat, aké poplatky a za ¢o si
ucCtuje, predtym, ako sa u neho zaevidujete.
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V takom pripade sa treba odhlasit zo zdravotného poistenia a vyriesit
poistenie v danej krajine.

~

1. VSeobecného lekara pre deti alebo dospelych najdete na webstranke , Kto
je mo6j lekar?*“ https://www.e-vuc.sk/bsk/zdravotnictvo/kto-je-moj-lekar-
zdravotne-obvody.html?page_id=64903

VSeobecny lekar by vas mal prijat podla adresy bydliska na doklade o pobyte.
Ak adresu na doklade nemate, spadovy lekar vas nie je povinny prijat za
pacienta. V takom pripade si musite hladat iného lekara s vol'nou kapacitou.

2. Zavolajte danému lekarovi a dohodnite si termin, kedy sa pridete
zaevidovat.

Lekar sa zvycajne pyta na vasu poistoviu, bydlisko, rodné c¢islo a celkovy
zdravotny stav.

Na vySetrenie u lekara (akéhokolvek) je potrebné dostavit sa véas a nemeskat!

Ked potrebujete Specializované vySetrenie (napr. gastro, ortopéd, kardioldg,
atd.), treba ist k vSeobecnému lekdrovi a ten vam da vymenny listok k
$pecialistovi. Potom je potrebné vyhladat $pecialistu a objednat sa — ¢akanie
na termin méze trvat dlho - tyzdne, k vybranym lekdarom aj mesiace! Za
vy$etrenia u $pecialistov sa zvy¢ajne plati, sumy moézu byt rézne.

web stranka: https://www.navstevalekara.sk/lekari.html poskytuje moznost si
najst akéhokol'vek lekara na tzemi Slovenskej republiky.

Kazda osoba s prechodnym pobytom na Slovensku by mala mat svojho zubara.
Spadovy zubar by vas mal prijat podla adresy bydliska na doklade. Spadového
zubara si vyhladajte na tej istej stranke, ako vSeobecného lekara. Takisto
gynekoldga. Pred vySetrenim sa treba telefonicky alebo online objednat -
zavisi od lekara. Ukony u zubdra su platené - rézne ceny az po stovky eur,
podla toho, ako je to komplikované a Ci chodite pravidelne na preventivne
prehliadky.
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Lekarsky predpis vystaveny lekdrom mé obmedzenu platnost. Vybrat
lieky mbzete v lekarni.

NajdlhSiu platnost ma Standardny lekarsky predpis — 7 dni. Ak mate
predpisané antibiotikum alebo chemoterapeutikum, platnost je iba 3
dni.

Recepty vystavené lekarom lekarskej sluzby prvej pomoci alebo na
~pohotovosti“ maju platnost iba jeden deri!

VSeobecna zdravotna poistovia (informacie o poisteni, karta poistenca)
« Adresa: Senny trh 3000/1, 040 01 KoSice
« Kontakt: 0850 003 003

1.Univerzitnd nemocnica L. Paustera KoSice
« Adresa: Rastislavova 43, 040 01 KoSice

2.Klinika pre deti a dorast
. Adresa: Rastislavova 43, 040 01 Kos$ice (sucast Univerzitnej nemocnice)

3. Detska fakultna nemocnica KoSice
« Adresa: Trieda SNP 1, 04011 KoSice

4. Nemocnica s poliklinikou KoSice - Saca
. Adresa: Lu¢na 57, 040 15 Kosice - Saca

5. Fakultna nemocnica s poliklinikou na Triede SNP
o Adresa: Trieda SNP 1, 040 11 KoSice

6. Zelezni¢na nemocnica s poliklinikou Kosice
o Adresa: Masarykova 1632, 040 01 KoSice

7. Gynekologicko-porodnicka klinika
. Adresa: Rastislavova 43, 040 01 KoSice (sucast Univerzitnej nemocnice)
o Adresa: Trieda SNP 1, 040 11 KoSice


https://www.zoznam.sk/firma/2617245/Detska-fakultna-nemocnica-Kosice-Kosice
https://mapa.zoznam.sk/?zoznamID=2617245
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Poliklinika Juh
Rastislavova 45 040 01 Juh

Poliklinika KVP
Cottbuska 13 040 23 Sidlisko KVP

Poliklinika Nad jazerom
Spisské namestie 4 040 01 Nad jazerom

Poliklinika Sever
Komenského 37/A
040 01 Sever

Poliklinika Staré Mesto
Masiarska 452/27
040 01 Staré Mesto

Poliklinika Terasa
Toryska 1 040 01 Zapad

Poliklinika Centrum
Brigadnicka 2 040 01 Zapad

Poliklinika Vychod
MarSala Koneva 1 040 01 Dargovskych hrdinov

1. Regionalny urad verejného zdravotnictva KoSice,

lpelska 1597/1A, 040 11 KoSice

Sleduje a hodnoti zdravotny stav obyvatel'stva regidonu, poskytuje
poradenstvo a podporu v oblasti prevencie ochoreni.

2. Urad pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou, Poboéka KoSice,
Ipel'ska 156/1, 043 74 KoSice
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« mobzete navstivit, ked' potrebujete lekara sirne — necakané
zdravotné problémy, ale vas zivot nie je ohrozeny,

e funguje mimo ordina¢né hodiny beznych ambulancii, od 16.00 do
22.00 hod., vikendy od 7.00 do 22.00 hod. Za oSetrenie na
pohotovosti sa plati poplatok, zvy¢ajne vo vySke 10 eur.

Ambulantna pohotovostna sluzba pre dospelych, (LSK PLUS s.r.o.),
Komenského 3678/37, 04001 KoSice

Ambulantnad pohotovostna sluzba pre dospelych (Poliklinika Terasa
s.r.o.),
Toryskd 275/1, 04011 KoSice

Zubno-lekdrska pohotovostna sluzba (DUTY - DENT, spol. s.r.o.),
Toryska 275/1, 04011 KoSice

Zubno-lekarska pohotovostna sluzba (Specializovana nemocnica pre
choroby hlavy a krku Akadémia KoSice, n.o.), Ba¢ikova 321/7, 04001
KosSice

Ambulantna pohotovostna sluzba pre dospelych (Nemocnica AGEL
Kosice-Saca a.s.), Lu¢éna 512/57, 04015 Kosice

Ambulantna pohotovostnd sluzba pre deti a dorast (Poliklinika
Terasa s.r.o.)
Toryskd 275/1, 04011 KoSice

Detska fakultna nemocnica

Trieda SNP 1, 04011 KoSice

Ked’ je niekoho Zivot ohrozeny a potrebujete zavolat sanitku, volajte
hned’ 112 (sa dovolate zdarma, nepretrzite, bez signéalu, kreditu ¢i
SIM karty) alebo 155

Iba vo vaznych pripadoch!!! V pripade nahleho ohrozenia zivota,
vazneho urazu, alebo nehody s vacsimi nasledkami.

Lu¢na 57 - 04015, Okres KoSice.

Nemocni¢né centrum |, poschodie: prizemie. Telefdon: +421 55 723

45 19. 5


https://www.zoznam.sk/firma/2617245/Detska-fakultna-nemocnica-Kosice-Kosice
https://mapa.zoznam.sk/?zoznamID=2617245
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Bratislava — Kramare: Narodny ustav detskych chordéb, Limbova 1,
Bratislava

Pracovny den: od 16:00 do 22:00 hod.

Vikend a sviatky: od 7:00 do 22:00 hod.

Poliklinika Stre¢nianska,
MED STAR, s.r.o., Stre¢nianska 13, Bratislava — www.strecnianska.sk/
pohotovost — 02 / 6225 0944

Malacky: Nemocnica Malacky,
LH med, s.r.o., Duklianskych hrdinov 34, Malacky

Pezinok: Komplexna zdravotna sluzba, s.r.o.,
Bratislavska 85, Pezinok 033 / 6412 120, 0918 080 112

DENTA Group, s.r.o., Drieflovéa 38, Bratislava (zazmluvnen3
zdravotnymi poistovinami) - www.dentagroup.sk/pohotovost/ — 02 /
4342 3433

Pracovny den: od 17:30 do 24:00 hod.

Vikend a sviatky: od 11:00 do 23:00 hod.

SK Dental Bratislava, s.r.o., Jarabinkova 10, Bratislava — skdental.sk —
0911 566 056

Pracovny den: od 17:00 do 22:00 hod.

Vikend a sviatky: od 09:00 do 21:00 hod.

STOMAMED, s.r.o., Laurinska 16, Bratislava - www.stomamed.sk -
0901 901 000

Pracovny den: od 19:00 do 22:00 hod.

Vikend a sviatky: od 15:00 do 22:00 hod.

~
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Zubna pohotovost

Krizna 44, Bratislava — www.bolimazub.sk — 0907 797 347
Pondelok az Stvrtok od 17:00 do 22:00 hod.

Piatok od 17:00 do 24:00 hod.

Sobota od 8:00 do 24:00 hod.

Nedela a sviatky od 8:00 do 22:00 hod.

24Dental s.r.o.,

Bajkalska 9, Bratislava - www.24dental.sk — 0914 700 900
Pondelok az piatok od 17:00 do 22:00

Sobota od 8:00 do 22:00

Nedela od 8:00 do 21:00

Ustavnd pohotovostna sluzba je dostupnd nepretrzite v tychto
nemocnhiciach:

e Univerzitnd nemocnica Bratislava - Ruzinov, RuzZinovska 6,
Bratislava
e Univerzitna nemocnica Bratislava - Kramare, Limbova 5,
Bratislava

e« Univerzitna nemocnica Bratislava — sv. Cyrila a Metoda, Antolska
11, Bratislava
« Nemocnica Malacky, Duklianskych hrdinov 34, Malacky

AK MATE MOBILNY TELEFON S GPS ALEBO VAS PREHLIADAC
VIE ZISTIT VASU POLOHU A CHCETE ZISTIT, KDE JE NAJBLIZSIA
AMBULANCIA AMBULANTNEJ POHOTOVOSTI, NAJBLIZSIA
OTVORENA LEKAREN ALEBO NAJBLIZSIA NEMOCNICA, POUZITE
APLIKACIU OTVORENA LEKAREN:
HTTPS://WWW.OTVORENALEKAREN.SK/
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