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Romovia, myty majority

Na Slovensku ma na to kazdy nazor,
v kazdom to vzbudzuje emdcie, kazdy
ma aj jasné rieSenia a plné priehrstie
zarucenych historiek, aké vyhody nas
socialny systém ponuka niekomu len
preto, ze je Rom. Pravda je pritom taka,
ze ak sa na Slovensku narodite v osade,
vase Sance na dobry Zivot s takmer nu-
lové. Od prvého momentu v poérodnici
mate v Zivote tak vela prekazok, zZe sa
z nich s takmer 100 % istotu nikdy nevy-
motate. Od byvania, cez Skolstvo, zdra-
votnu starostlivost az po predsudky.

Novinarka Zuzana Kovaci¢ Hanzelovd
v spolupréci s obéianskym zdruzenim Clo-
vek v ohrozeni pripravila na strankach
dennika SME podcastovd minisériu pod
nazvom Odsudeni na neuspech. Byvanie,
Skolstvo, Genera¢na chudoba, Praca, Ste-
reotypy a hoaxy, Zdravie a covid, Spravod-
livost a policajné represie, Medidlny obraz
sU nazvy jednotlivych dielov. Téme sa ve-
nuje dlhodobo, navstevuje osady a obydlia
Rémov, komunikuje s obetami policajnej
brutality, oslovuje politikov. Pri priprave tej-
to série oslovila réznych odbornikov, ktori
opisuju stav k roku 2021, ako aj jeho priciny.
V tomto ¢isle prindsame zopar myslienok
z tejto série a predstavujeme aktivity roz-
nych obc¢ianskych zdruzeni v marginalizo-
vanych rémskych komunitach (MRK).

Rémovia za Slovenského Statu a dnes

Jeden zo zésadnych krokov, ktory poskodil
Zivot vietkych Rémov na Slovensku, prisiel
od vlady pocas Slovenského statu. 20. aprila
1941 vydala vlada kluc¢ovu vyhlasku Minis-
terstva vnutra o tom, Ze romske osady a jed-
notlivé obydlia Romov sa musia odstranit
z okolia vsetkych hlavnych ciest a musia sa
postavit oddelene od ostatného majoritné-
ho obyvatelstva. V roku 1943 pribudla nové
vyhlaska, ktord prikazovala cit. ,odstranit
ciganske obydlia od frekventovanych ciest”.
V roku 1945 prisla dalsia vyhlaska, ktora

nariadovala Romov segregovat oddelene
od obce na obcou vyzna¢enom odlahlom
mieste.

,Dodnes vnimame Rémov ako jednotny
celok, ako ludi zijucich v osadach, chatr-
¢iach. Pritom drviva vacsina Romov dnes
Zije rozptylend medzi majoritnym obyva-
telstvom, vo vlastnych bezproblémovych
domoch a bytoch, je zamestnand a plati
dane. V klasickych chatrciach, v segregova-
nych komunitach, Zije mozno 20 % Rémov.
Chatr¢i mdme na Slovensku asi 3 000, nie
viac. Novych osad, ktoré vznikli po roku
‘89, je extrémne malo. Povacsine to su osa-
dy, ktoré vznikli ddvno predtym, niektoré
za socializmu, iné este za prvej republiky,
dalSie mame este z cias Rakusko-Uhorska.
Neexistuje jednotnad interpretdcia, ako
vznikli osady, kazd4 osada ma svoju vlastnu
historiu. Vystavba osady bola so suhlasom
obce, minimélne bola fou akceptovana,
vbébec neslo o nelegélnu vystavbu,” otvara
tému byvania Alexander Musinka, antropo-
16g z Presovskej univerzity.

Mytus: Rémovia boli vzdy kocovnici

Na Slovensku mdame utkveld predstavu,
ze Rémovia boli kocovnici. Vacsina z nas
ale netusi, Ze Rdmovia nie su homogénna
skupina, ktord je rovnakd, ze aj medzi jed-
notlivymi obcami je mnoho skupin, ktoré
sa od seba lisia. Mozno vas to bude 3oko-
vat, ale Rdmovia nie st kocovnici. Dopina
A. Musinka: ,V 50-tych rokoch 20. storocia
vysiel zdkon zakazujuci kocCovanie a ten-
to zakon sa vtedy dotkol asi 3 % Rémov
v Ceskoslovensku. 97 % Rémov dlhodobo
zilo usadlym sp6sobom Zivota. Beznd ma-
joritnd populdcia nemala a ani dnes nema
s Rébmami denny kontakt. Ved napriklad
v PreSovskom regione, ktory ma dnes naj-
vyssie zastupenie Rémov na Slovensku, je
666 miest a obci, rdmskych obyvatelov ma
len asi 250 a ak vyskrtneme tie, kde byvaju
len 1 az 2 rodiny, dostavame cislo okolo 150
(zo 666 obci). A tato situacia bola obdobna
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aj v minulosti. Za poslednych 100 az 200 ro-
kov kocovala iba mala ¢ast Rémoy, s ktory-
mi sa [udia stretdvali zvycajne na vyro¢nych
trhoch. A to boli prave ti kocovni, teda iba
jedna subkultira Rémov, tzv. olasski Romo-
via. Ale my si dlhodobo predstavujeme, ze
takyto boli a st vsetci Rémovia.”

Da sa zmenit ¢okolvek bez byvania?

Da sa nieco zmenit, ak desattisicom ludi
nepomézeme byvat v normalnom prostre-
di s elektrinou, kirenim a vodou? Mézeme
chciet od ludi, aby sa z prace vratili do chatr-
Ce bez vody a na dalsi den prisli ¢isti, voriavi,
osprchovani a oddychnuti? A ¢o s dietatom,
ktoré pride zo $koly a nemé si kde urobit
Ulohy? Mozeme chciet od deti vykon, ked
nemaju kde byvat?

Vlado Ledecky (v Spisskom Hrhove) vyspo-
riadal pozemky, dal moznost a ludia svoje
zdroje investovali do byvania. Dalej im dal
pracu a potom objavil teplu vodu. Doslova,
lebo zaviedol infrastrukturu. Nepotrebu-
jeme mat vodu v kuchyni na varenie kavy,
to ma na socialne vztahy nulovy dopad.
Nesmieme smrdiet, potrebujeme mat teplu
vodu v sprche. Osprchovat sa v dnesnej
dobe je lahké, otazka 15 minut, do pol ho-
diny som suchy a idem von. Ked nemam
sprchu a chcem sa umyt niekde, kde nie je
tecuca voda, to je logistickd no¢na mora. Ak
sa chcete umyt, potrebujete nanosit drevo
a zakurit, nanosit vodu a zohriat ju. Vytiah-
nut vanu alebo vandlik na umyvanie. Ak ste
Zena, vsetci muzi musia von z chatrce, lebo
nemate kupelnu, iba 1 az 2 malé priestory.
Zatiahnut zavesy, zatemnit okna, niekoho
postavit pred domcek strézit, aby vam tam
nikto nevbehol, ked'sa budete umyvat. Toto
vsetko vam zaberie kolko casu, tak 4 hodi-
ny?” pyta sa Musinka.

Diagnostika mentalneho postihnutia
deti

Systém diagnostiky deti u nds vyzerad na-
sledovne: 6-rocné rémske deti posielame
na diagnostiku k skolskym psycholégom, ti
ich preskusaju, ¢i vedia kreslit, hrat sa s koc-
kami, poskladat detsku skladacku. Lenze
mnohé deti z MRK kocky nikdy nevideli,
kreslit nevedia. To ale neznamena, ze su
hlipe. Maju ind sadu zru¢nosti, také, kto-
ré potrebuju vo svojom prostredi. A kocky
na hranie medzi to nepatria.,U nds ma men-
télne postihnutie diagnostikované kazdé
4. dieta z osady, ¢o sa prieci akymkolvek te-
6ridm o mentalnom postihnuti celosvetovo.
Statisticky nie je mozne, aby to tak bolo. (...)
V pripade deti z nepodnetného prostredia
ndm testovanie hovori velmi malo o inte-
ligencii, musime sa viac zamerat na adap-
tabilné spravanie, ako je ¢lovek schopny sa
prisposobovat, reagovat na nové situacie
atd’, a nie, ako dokéze dokreslit obrazok ale-
bo riesit matematické ¢i vedomostné ulohy
v inteligen¢nom teste,” konstatuje Mirosla-
va Hapalova, UNICEF, byvala riaditelka Stat-
neho pedagogického ustavu.
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Toxicky stres - spolo¢ny problém ex-
trémnej chudoby

To, ¢o okrem iného zdsadne vplyva na ne-
uspech deti v nasom 3skolskom systéme, sa
vold toxicky stres. ,Na Slovensku nemame
data, ale vyskumy zo sveta v oblasti neu-
rovedy ndm hovoria, Ze ur¢ité ¢asti mozgu
zodpovedné aj za ucenie maju problém
sa dostatoc¢ne rozvinut v pripade, ak dieta
zaziva opakované traumy, najma v ranom
detstve. Traumy nielen z emoc¢ného ¢i fy-
zického zanedbavania, ale aj z toho, aka
chudoba je v komunite. Ak dieta nezaziva
v ranom detstve pohodu, ¢o je velmi tazké
dosiahnut v prostredi genera¢nej chudo-
by, kde sa rodicia stdle stresuju, ¢i bude ¢o
jest, ¢im zakurit, peniaze na oblec¢enie atd.,
potom sa viac vyvija ¢ast mozgu zodpoved-
nd akoby za strach (amygdala) a potlaca sa
vyvin inych casti mozgu, zodpovednych
za dlhodobu pamét (hipokampus) a vy-
konné funkcie (prefrontdlna koéra). Tie su
naopak potrebné, aby ¢lovek vedel regulo-
vat svoje emdcie, sustredit sa na instrukcie
alebo spolupracovat s inymi. To je scasti aj
to, ¢o som ja videl vo svojich triedach pri
niektorych detoch. (..) Rovnaké problémy
sa neobjavuju iba na Luniku IX alebo v $kole
Komenského v Trebisove, ale tie isté maju
aj deti v Bronxe ¢i Baltimore. To spaja viet-
ky pribehy extrémnej chudoby,” vysvetluje
niektoré pri¢iny impulzivneho spravania
sa deti z osad Juraj Cokina, byvaly novinar,
ucastnik programu Teach for Slovakia, ktory
roky posobil ako ucitel v MRK.

Generacna chudoba a verejna mienka

Generacna alebo dedena chudoba zname-
na, Ze sa narodite do prostredia, v ktorom
mate kolobeh chudoby, ktory sa neda pre-
lomit. Je to kombinacia okolnosti, do kto-
rych ked'sa dieta narodi, je rovno odstdené
na neuspech. Nemd podnety, vzdelanie,
byvanie, nendjde si pracu, nedostane zdra-
votnu starostlivost a c¢asto sa nedoZije ani
doéchodku. ,Ludia, ktori st velmi chudobni,
Ziju na Slovensku v koncentraciach velmi
podobne chudobnych [udi, kde im casto
nema kto pomaéct tak, aby ich to neuvrhlo
este do vacsich problémov. Napriklad im
pretiahne kabel, pomoze s elektrinou, ale
tu im preddva za daleko vyssie platby nez
pozaduju elektrarne. Alebo im pozi¢ia pe-
niaze, ale za extrémny urok, lebo tito ludia
nemaju od koho dostat bezuro¢nu pozicku,
ak tam nepdsobi nejakd neziskova organi-
zacia s tymto programom. Takéto programy
existuju, ale organizacii je malo. Koncentra-
cia chudobnych ich chudobu iba zhorsuje.
Navyse sa niektoré tieto komunity mézu
dostat do situacie, ked sa tam rozsiri ako-
by socialna choroba, isty typ uniku z tazkej
situdcie cez uzivanie drog. Kto by sa chcel
z tohto vymanit sdm, nema ani teoreticku
sancu,” hovori sociologitka Zuzana Kusg,
ktord skuma chudobu vedecky na SAV,
a pokracuje: Verejna mienka na Urovni obci
uz roky blokuje navrhované riesenia. Napr.
v TrebiSove sa ponukali prostriedky, aby sa
asanovala ta strasidelna stvrt, kde sa Sirili
choroby ako syfilis, nie je tam voda, resp. iba
1 zdroj pre 2 000 obyvatelovy, ale rieSenie za-
blokovali voli¢i a zastupitelstvo a argumen-

tovali pocitom nespravodlivosti. Obec sa
nestara o ich Zivotné podmienky a bude sa
starat o tych, ktori si to nezasllzia. Neargu-
mentovali rasizmom, ale spravodlivostou.”

Obcania prvej a druhej kategoérie
Rémske osady su zény bezpravia, akoby sa
tam mohlo diat cokolvek, ¢o stat, policia
ani sudy nemusia riesit. Domace nasilie,
sexudlne nasilie, Uzera, vykoristovanie, vo-
lebna korupcia, policajné razie. ,Rémovia
su vnimani nie ako obcania, ale ako nejaki
spoluobcania [pouZivaju sa aj kreativne
pojmy ako osadnici, neprispdsobivi obca-
nia — pozn. red.]. Rbmske osady st vnimané
ako miesta, kde nemusia platit Standard-
né pravidla, teda niektoré sa nevymahaju,
na druhej strane fudia z majority ¢i policajti
si dovoluju veci, ktoré by siinde urcite nedo-
volili. Chudobnejsie romske komunity ani
nemaju rovnaky pristup ku spravodlivosti
ako vacsina lfudi v tejto republike. Nemaju
kapital v zmysle nevedia ako na to, nemaju
znadmosti, skdsenosti ¢i pravnika, nemaju
plny prehlad o svojich pravach. Ak chceme
zit v normalnej krajine, tak si nesmieme
dovolit, aby ludia nemali rovnaky pristup
ku spravodlivosti, aby sa ndm krajina roz-
padla na obcanov prvej a druhej kategorie,’
varuje Abel Ravasz, byvaly splnomocnenec
vlady pre rémske komunity.

V majoritnej spolocnosti sa bezne Siria
rézne stereotypy, hoaxy a myty o Ré-
moch, ktoré uz boli sice aj 100-krat vy-
vratené, ale ludia tomu veria a Siria ich
opakovane dalej.

Mytus: Romovia a incest

Su nasi Rémovia zdegenerovani incestom?
,O ni¢ viac a o ni¢ menej ako ktorykolvek
iny narod. Incest nie je etnicky, incest je
socidlny. Samozrejme, zvycajne je tam ne-
jaky patologicky jav. Cim ideme socialne
nizsie, do réznych Specifickych skupin, tam
sa moOze vyskytovat v mierne zvysenej mie-
re. Ale upozorfiujem, to isté by sme nasli
v roznych socidlne slabych vrstvach u majo-
rity. Ale klasické incestné vztahy su aj v tych
najzaostalejSich  rémskych  komunitach
vnimané znacne patologicky a nie su tole-
rované ako nieco samozrejmé. Incestna de-
generacia Romov je ¢isty mytus,” odpoveda
antropolég Musinka.

Hoax: O Rémoch a liekoch zadarmo

,Bol to vlastne status o tom, Ze niekto, neja-
ky tatino prisiel kupit detom lieky do lekar-
ne, videl tam rémsku rodinu, ktord vytiahla
nejaky papier zo socidlky a dostala lieky
zadarmo. On spisal spravodlivé rozhorcenie
a vyzval ludi, aby to zdielali, a ludia to zdie-
[aju uz 12 rokov s tym, Ze to je pravda. Hoci
sa opakovane vyvratilo, Ze to nie je pravda,
Ze neexistuje ziaden papier zo socialky, kto-
ry by tato rodina mohla ukézat. Kedze sa to
ale zhoduje s predstavami facebookového
fudu o Rdmoch, tak tomu veria a zdielaju
to nadalej,” hodnoti Vlado Snidl z Dennika
N, ktory sa hoaxom venuje roky. ,Nevieme,
kto je autorom tohto hoaxu, len vieme, Ze
k ném dorazil z Ceska, niekto to iba prelozil
a odvtedy to zdielali uz desiatky tisic obca-
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nov Slovenska v domnienke, Ze sa to stalo
a dokonca na Slovensku.”

Mytus: O socialnych davkach

NVelmi skodlivy stereotyp je, ze Romovia
maju deti iba kvéli tomu, aby na nich zbie-
rali davky a zZe je extrémne vyhodné mat
vela deti. Jednak Ziadne obrovské dévky ne-
dostavaju, tie deti nemaju preto, aby z nich
mali nejaky finan¢ny osoh; toto nie je dobry
biznis model. Rodinné planovanie vo vela
pripadoch neexistuje. V niektorych komu-
nitadch sa stretdvame s tym, ze muzi nutia
svoje Zeny, aby mali deti, lebo to je prejav
ich muzskosti, Ze aspon v tejto Casti Zivota
s Uspesni,” tvrdi A. Ravasz.

Mytus: Rémovia a deti

Mnohi z nds si myslia, Ze Rbmom nezalezi
na vlastnych detoch, ze ich maju vela, hlav-
ne pre peniaze, a ak im jedno zomrie, ani
si to nevdimnu. ,Rémski rodic¢ia maju radi
svoje deti presne tak ako ostatni rodicia,
dokonca niekedy je to puto este silnejsie,
lebo ziju viac a intenzivne spolu. Tie naj-
chudobnejsie romske rodiny nemaju casto
iny Uspech v Zivote ako ten, Ze maju deti.
Ale je pravda, Ze v niektorych komunitach
maju casto iné ndpady, ako vychovavat
a pracovat s detmi, tieto Standardy moézu
byt celkom iné ako v tradi¢nej slovenskej
rodine;” opisuje Abel Ravasz. ,Vztah rodi¢
adieta zalezi nie etnicky, ale socialne. Inak sa
kdetom chova strednatrieda, inak vyssiavrs-
tva, inak chudoba. Ked'si porovname, ako sa
k detom chovéa nerémska a rémska chudo-
ba na Slovensku, ndjdeme tam len velmi
malo rozdielov”, dopina A. Musinka.

Hoax: O vyplacani dochodkov
,Historka je vzdy rovnaka: Nejaky ¢lovek ma
sesternicu, tetu, sestru, spoluziacku, kto-
rd byva v obci XY a majui tam Rémov. Robi
na poste a pravidelne vypladca Rémovi,
ktory nikdy nepracoval, vysoky déchodok.
Zena, ktora pracovala cely Zivot v miestnej
Skole ako kucharka, ma nizsi dochodok
ako Rém, ktory nebol nikdy zamestnany.
A tak som otvorila zakon a ukazala mu, ze
¢lovek, ktory nikdy nepracoval, nema narok
na dochodok, dostdva aj nadalej len davku
v hmotnej nudzi. Zrazu zo sestry bola zna-
ma a nakoniec sme sa dostali k tomu, ze to
iba niekde pocul, postarku nikdy nestretol,
nepozna ju a je dost mozné, ze ani neexis-
tuje,” uzatvéra Z. K. Hanzelova.

Podla podcastu Odstdeni na netispech
spracoval -masi-

Zdroj: https://podcasty.sme.sk/t/8819/
odsudeni-na-neuspech-podcast-o-vyclene-
nych-komunitach

YT: https://www.youtube.com/playlist?-
list=PLX-qV3Lrf324uwMCXZfUAHCcX8Q-

NY2alvg
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Yytvarame D0 M.ov pre stusng a déstoing ivot

Na Slovensku mame od nepamati velké
mnozstvo romskych komunit. Od roku
1941 vznikli vyhlasky, ktoré nariadovali
odstranit blizke obydlia Romov a segre-
govat ich, na obcou vyznacené odlahlé
miesto. Mnohokrat boli Rémovia vysid-
lovani za potok, do lesa ¢i na iné vzdiale-
né miesta so stazenym pristupom.

Vdaka majorite osady vznikli a bez nas ne-
zaniknu. Od zadiatku 20. storocia sme systé-
movo segregovali celé komunity fudi a ked’
sme na to vsetci uz zabudli, tvarime sa, ze
nds sa to netyka, Ze to je chyba ludi v osa-
dach. Ako pracovat s romskymi komunitami
v obciach? Ako integrovat spolocenstva,
ktoré uz od nepamati byvaju v chatréiach?
V projekte DOM.ov hladdme a nachadzame
rieSenia, ktoré uz dnes funguju.

Cez DOM.ov vytvarame priestor pre dos-
tojny zivot

Sme neziskova organizdcia, ktord pomaha
[ludom zo socidlne znevyhodneného pros-
tredia so svojpomocnou vystavbou domov.
Vdaka nasmu projektu maju ludia legalne
domy, na svojom pozemku a vo svojom
vlastnictve, domy, ktoré poskytuju bezpec-
né rodinné prostredie, priestor, v ktorom sa
da slusne a dostojne zit.

Od zalozenia organizacie v roku 2016 sme
pracovali uz s viac ako 500 rodinami a ak
rdtame s tym, Ze Standardna rodina z MRK
ma v priemere 4 az 6 ¢lenov (¢o je pravde-
podobne dost podhodnotené ¢islo) dosta-
neme ¢islo minimalne 2 000 az 3 000. Mini-
malne 2 000 zivotov, 2 000 ludskych bytosti,
2 000 pribehov, s ktorymi sme pracovali
alebo este stale pracujeme. Momentdlne
mdame dalsich viac ako 300 aktivnych rodin
v roznych fazach projektu.

Ku dnesnému driu je postavenych a plne vy-
uzivanych 26 domov, pricom v3etky rodiny
poctivo splacaju Uver bez omeskania a bez
potreby vymahat splatky. K existujucim do-
mom v dohladnej dobe pribudne dalsich
viac ako 40, ktoré su momentélne v r6znom
$tadiu vystavby. Z nasdich dat odhadujeme,

ze buduci rok sa dalsim priblizne 100 rodi-
nam podari kvalifikovat na Gver a za¢nu si
plnit svoj sen o vlastnom byvani.

0Od vzdelavania cez vystavbu az po spla-
tenie Gveru

Nasa organizacia pracuje v tejto téme kom-
plexne. Neposkytujeme iba asistenciu pri
vystavbe, ale pozerdme sa na segregované
rodiny ovela Sirsie. Najjednoduchsie to vie-
me vysvetlit v tychto 4 bodoch:

1. Vzdelavanie: Studia Uspe$nosti v tes-
toch z financnej, Citatelskej i prirodoved-
nej gramotnosti, ktorG uverejnila Statna
Skolska inspekcia v roku 2021, uvéadza, ze
Ziaci z MRK dosiahli priemernt tUspesnost
27,5 % v teste z finan¢nej gramotnos-
ti, pricom vysledok ostatnych Ziakov bol
50,6 %, ¢o je takmer 2-nasobok. Aj vo vset-
kych ciastkovych otézkach finan¢nej gra-
motnosti dosiahli deti z MRK Statisticky vy-
razne nizsiu Uspesnost.

Prave z tejto skutocnosti vychddzame. Nik-
to z rodin, s ktorymi spolupracujeme, nikdy
predtym nevlastnil pozemok, legdlnu ne-
hnutelnost ¢i nedostal Uver na byvanie. Do6-
lezitym krokom je preto vyskolenie klientov
v oblasti zdkladnej finan¢nej gramotnosti.
Skolenia sa zameriavaju na témy ako tvor-
ba, planovanie a dodrzZiavanie rodinného
rozpoctu, bankové a finan¢né produkty,
prevencia pred nadmernym zadlzenim.

2. Sporenie: Jednou z podmienok zapo-
jenia do programu je sporenie, schopnost
odkladat si teraz pre
dosiahnutie ciela v bu-
ducnosti. Na prvy po-
hlad sa moze zdat, ze
v tejto faze ide iba o to,
aby si klient zarobil
na pozemok. Pravdou
vsak je, ze v skuto¢-
nosti v obdobi spore-
nia preverujeme od-
hodlanie a vytrvalost.
Rodina pocas aspon
1-ro¢ného  skusobné-
ho obdobia sporenia
prejavuje  motivaciu,
zodpovednost, bu-
duje si navyk vyclenit
prostriedky v ramci
rodinného  rozpoctu
na byvanie a dokazuje,
¢i je skutocne a silne
odhodland ist do tohto
projektu. Na to, aby sa
rodina stala Uverova-
telnou v banke a bola
schopna nasledujucich
18 rokov splacat svoje
byvanie, je potrebna
intenzivna socidlna
praca s klientmi.

3. Poézicka: Po tom,
ako klient absolvo-
val vsetky potrebné
Skolenia zamerané
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na finan¢nu gramotnost, pravidelnym as-
pon 1-ro¢nym sporenim preukdzal, ze je
sposobily mesacne zo svojho rozpoctu
vyclenit finan¢né prostriedky na byvanie
a jeho prijem je dostato¢ny na buduce
splacanie bankového uveru, méze klient
poziadat o bankovy uver, ktory je ucelovo
viazany na financovanie vystavby. My ako
organizacia sprostredkujeme kontakt klien-
ta s bankou, nakolko jednou z podmienok
poskytnutia Uveru je aj preukazanie roc¢nej
spoluprace s klientom na jeho priprave
na bankové financovanie. Okrem iného
banke nepriamo potvrdzujeme, Ze klient
po nasich vzdelavacich intervenciach spifia
vietky predpoklady na ziskanie uveru. Tym,
Ze s klientom pracujeme dlhodobo, vieme
takto banke nahradit tzv. pracovnu histériu
klienta. Nasi klienti maju zvycajne problém
preukazat sa dlhodobou pracovnou zmlu-
vou, lebo castokrat v minulosti pracovali
iba vo forme kratkodobych kontraktov ale-
bo bez zmluvy. Délezité je vsak zdoéraznit,
Ze vietky zapojené rodiny dostavaju uvery
za Uplne $tandardnych komerénych pod-
mienok. Rozdiel je len v prevereni klienta
bankou pri Ziadosti o Uver. Ako organizécia
sme sucastou procesu, ¢o klientom umozni
byt na podobnej startovacej iare ako majo-
rita, hoci predtym ju mali zna¢ne posunutu.
4. Vystavba: Pokial ma rodina zabezpece-
né financie na kipu pozemku a vystavbu
domu, presivame sa k samotnej stavbe.
Klienti si domy stavaju svojpomocne pod
odbornym dohladom stavebného koor-

dindtora a stavebného udi-
tela neziskovej organizacie
Projekt DOM.ov. Ak vsetko

prebehne optimalne, dom sa
postavi a zvycajne skolauduje
do 1,5 roka. Nasa praca vsak
kolaudaciou nekon¢i. Aby bol
cely projekt Uspesny, musi rodi-
na najprv splatit pozicku; nasa
praca s klientom je teda dlho-
dobd. Na zaciatku klienta aspon
1 rok pripravujeme na vystavbu,
vzdeldvame ho, ucime sporit
a pripravujeme na proces Uve-

rovania. Nasledne mu aspon 1,5 roka asistu-
jeme a pomahame pri vystavbe a néasledne
ho sprevadzame idealne dalsich 18 rokov,
pocas celého obdobia splacania uveru.

Ni¢ z vys$sie popisaného by vsak nebolo
mozné bez spoluprace s obcami. Organi-
zécia DOM.ov vstupuje s obcou do part-
nerstva, ktoré vedie k priprave pozemkov
a inych ukonov, potrebnych este pred vy-
stavbou. Spoloc¢ne s predstavitelmi obce
hladdme rieSenia pre Uspesnu realizaciu
projektu.

Nepomahame len znevyhodnenym, ale
aj majorite

Domacnostiam pomahame ziskat nielen
byvanie, ale poskytujeme im aj vzdelanie
a rozvoj. Znalosti v oblasti financ¢nej gra-

Rémovia, myty majority
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Priloha: Bariéry

Clovek v ohrozeni a romske komunity

motnosti, schopnost planovat si rodinny
rozpocet, pracovné zruc¢nosti nadobud-
nuté pri svojpomocnej vystavbe a vlastné
legélne byvanie, kde sa vytvoril priestor
na rozvoj, je koktail, z ktorého vedia profito-
vat nie len samotni klienti projektu DOM.ov,
ale aj obec ¢i zvysna spoloc¢nost. Integrova-
né rodiny sa stavaju riadnymi platcami danf
a odvodov, ¢im sa investicia vlozena do ich
rozvoja zacne vracat. Z poberatelov davok
sa stdvaju ich prispievatelia. Deti z integro-
vanych rodin maju vacsiu sancu dosiahnut
vyssie Skolské vzdelanie a lepsie uplatnenie
na pracovnom trhu. Program svojpomocnej

vystavby riesi sucasne vsetky aspekty Zivo-
ta klientov. Je to dlhodoba investicia nie iba
do jednotlivcov, ale aj do buducnosti krajiny.
Nasim cielom je tieZ zrovnopravnenie pri-
lezitosti na zivot. Misiou nasej organizacie
je otvarat pomyselné dvere tym, ktorym
spolo¢nost neddveruje. A vysledky doka-
zuju, ze ak ludia dostanu Sancu a primera-
nu pomoc, vedia sa zmobilizovat a postavit
na vlastné nohy.

Projekt DOM.ov prinasa efektivne, syste-
matické, dlhodobo udrzatelné a profita-
bilné ovocie vo viacerych ohladoch. Vdaka
nasmu programu dostdvaju mnohé rodiny
moznost vymanit sa z bludného kruhu ge-
nera¢nej chudoby. Uspech je vzdy vysled-
kom aktivnej a tvrdej prace samotnych
klientov, rodin z prostredia MRK. My im len
ponukame pomocnu ruku.

Kde vSade nas dnes ndajdete

Momentélne pésobime v Pre3ovskom, Ban-
skobystrickom a KoSickom kraji. Sme vidi-
telni vo viac ako 30 obciach. Pracu nasich
klientov si mozete prist pozriet napriklad
do Zborova alebo Varhanoviec, kde reali-
zujeme projekt HERO, financovany z pro-
striedkov Eurépskej unie prostrednictvom
Rozvojovej banky Rady Europy. Nédjdete tu
nové domy, ktoré davaju priestor na legal-
ne, bezpecné a zdravotne nezdvadné byva-
nie, kde tecuca voda, elektrina ¢i teplo budu
pre mnohé rodiny uz samozrejmostou.

Katarina BENOVA

Kontakt:

neziskova organizacia Projekt DOM.ov
Lesna 415/10, 086 33 Zborov

e-mail: info@projektdomov.sk

web: www.projektdomov.sk
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Na Slovensku ziju tisicky ludi v generac-
nej chudobe. Do tazkych podmienok sa
rodia deti, ktoré maju uz od narodenia
posunutu Startovaciu ciaru. Nizka vzde-
lanost, vysoka nezamestnanost, nevhod-
né byvanie a casté zdravotné problémy
tvoria zacarovany kruh, z ktorého je na-
roc¢né sa vymanit bez pomoci zvonku.

V chudobnych rémskych komunitach sme
preto rozbehli programy pre rozvoj deti
od narodenia a cielenu pracu s ich rodic-
mi. Mdme viziu, aby kazdé dieta narodené
do chudoby vyrastalo v podpornom pro-
stredi a dostalo $ancu rozvijat svoj poten-
cidl. Ak ziskaju lepsie vzdelanie, budu ich
sance na uspech v Zivote vyssie. Chceme
dat rodindm zaroven prilezitost naucit sa
efektivnejSie hospodarit, ziskat a udrzat si
pracu i zlepsit byvanie. Nech sa chudobné
osady zmenia na zZivotaschopné komunity.

OMAMA pre deti od narodenia

V roku 2018 sme pilotne rozbehli program
OMAMA v troch chudobnych rémskych
komunitadch na Slovensku, dnes uz p&so-
bime v 31 komunitach. Tisicky deti sa rodia
do chudoby, ktoru zdedia po svojich rodi-
¢och a starych rodi¢och. Naro¢né podmien-
ky a chronicky stres negativne vplyvaju
na ich zdravy vyvin. Preto zamestndvame
omamy, lokalne romske Zeny, ktoré vyskoli-
me, aby mohli navstevovat rodiny s najmen-
simi detmi. Pocas pravidelnych stimula¢-
nych lekcii pomahaju rozvijat detiazaroven
u¢ia rodicov, ako svoje deti pripravit
na uspesné zvladnutie Skoly. Omamy
s detmi za pritomnosti rodica hraju Spe-
cidlne vybraté hry a aktivity stimulujluce
hrubu aj jemnu motoriku, re¢, rozvijaju
pamat, pozornost, schopnost pochopenia
informacii a dalsie kognitivne schopnos-
ti. Vacsina rémskych deti ma materinsky
jazyk rémcinu, preto omamy vedu lekcie
v slovencine a ucia tak deti jazyku, s kto-
rym sa stretnu v $kolke ¢i v Skole.

Pre mamy a otcov v chudobnych komuni-
tach s omamy poradcami v ich rodi¢ovstve
podobne ako v strednej vrstve ziskavaju
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mladi rodicia rady od svojich rodicov a oko-
lia. V generac¢nej chudobe vsak chyba ,ge-
nerdcia’, ktord by tym mladsim odovzdava-
la rady a navyky pre Uspesny zivot, kedze
star$i ho sami nikdy nezazili. Omamy tdto
chybajucu generaciu nahradzaju a zrozumi-
telnym jazykom odovzddvaju dolezité rodi-
¢ovské skusenosti fludom Zijucim v biede.

AMAL - priatel' pre omamy

Tak ako pre deti, ani pre vacsinu omam
nie je slovencina materinskym jazykom.
Na pravidelnych 3koleniach a aj vdaka su-
perviziam sme si vsimli, Ze potrebuju zlepsit

£ Waa
¢itanie, slovnu zdsobu aj pisanie v slovenci-
ne. Sucastou takmer kazdej lekcie s detmi je
¢itanie detskej knihy, omamy preto musia
text spravne precitat, pochopit, putavo po-
dat dietatku a ukazat mamicke, aké dolezité
je citanie pre predstavivost a slovnu zasobu.
A tak vznikol program jazykovej podpory
pre omamy - program AMAL.

Je to na mieru Sity online program, ktory je
sucastou jazykového vzdeldvania omam,
zvySovania ich kompetencii aj osobnost-
ného rozvoja. Doucovanie slovenciny je im
ponuknuté v rdmci pracovného uvazku, je
dobrovolné a bezplatné. Dvakrét tyzdenne
tak omamy trénuju slovencinu prostred-
nictvom videohovoru na individudlnych aj
skupinovych lekcidch s dobrovolni¢ckami
z majority. Amal znamena po rémsky kama-
rat, ¢o naozaj vystihuje vztah dvojic, omamy
a dobrovolnicky. Po ¢ase sa z nich stavaju
priatelky. Obe strany maji moznost spozna-
vat svet tej druhej, omamy nakuknt do sve-
ta strednej triedy a amalky maju prilezitost

]
6

@

vnimat, ako sa Zije v chudobe. Pochopenie
a vzdjomné zblizenie tak bura zakorenené
stereotypy na jednej i druhej strane.

Je dobré mat FILIPA

Pred dvomi rokmi sme zacali pracovat
s celymi rodinami na zmapovani ich dlhov
a zlepseni celkovej financ¢nej situacie v rdm-
ci programu FILIP. Mentori na tyzdennej
baze navstevuju rodiny priamo v komuni-
tach a pomahaju im zorientovat sa v sple-
ti dlhov a podporit ich na ceste za svojim
snom, ¢i uz ide o lepsie byvanie, pracu
alebo vodi¢sky preukaz. Mentor si najprv
pravidelnymi ndvstevami ziska doveru
rodiny a potom s nou zacina riesit hlbsie
témy ako nedostatok penazi, zadlZzenost,
hladanie prace a dalsie. Mentorovi pomaha
siet odbornikov, ktori stoja za nim. Tento
program vznikol kvéli potrebe riesit dlhovu
a finan¢nd situdciu omam a rodin zapoje-
nych v programe OMAMA. Va&sina z nich
Zije v tazkych podmienkach, stradaju ma-
teridlne, finan¢ne aj emocne, castokrat im
chybaju pozitivne vzory. Topia sa v dlhoch,
nevedia sa zamestnat, chceli by lepsiu bu-
ducnost pre svoje deti, ale nevedia, ako
na to. S mentormi a mentorkami spolo¢ne
pravidelne pracuju na tom, ako realne napl-
nit svoje sny o lepsom Zivote.

ZEBRA pomaha mladeznikom

V rdmci komplexnej podpory ludi Zijlcich
v generacnej chudobe vidime potrebu pra-
covat aj s mladeZou a skoldkmi, ktori ¢asto
nemaju moznost zmysluplného travenia
volného casu. Od jesene 2023 sme preto
rozbehli mladeznicky program ZEBRA, zatial
pilotne v 3 chudobnych komunitéch, kde
uz mame vytvorenu siet kontaktov a kde uz
dlhsie funguju aj nase iné programy.

Lenka CZIKKOVA

Kontakt:

Cesta von, obcianske zdruzenie
Mileticova 567/30, 821 08 Bratislava
e-mail: zchudoby@cestavon.sk

web: www.cestavon.sk
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Swe tu, by bzl ot malo tastné Jetstuc

posobi v Dobsinej a nedalekej Rejdovej
v okrese Roznava a uz 10 rokov pomaha
mladistvym rodicom a detom z prostre-
dia generacnej chudoby.

Dve ucitelky z Dobsinej, Eleondra Liptéko-
va a Erika Spissakova, napisali v roku 2012
emotiondlny otvoreny list adresovany poli-
tikom a zdkonodarcom. Reagovali nim na si-
tuaciu, ktorej boli opakovane svedkami-ich
Ziatky otehotneli pocas Skolskej dochadzky.
V liste na adresu maloletych rodic¢ov odzne-
lo aj toto: ,Nie je akceptovatelné, aby Ziacka
Siesteho rocnika bola spolo¢nostou vnimand
ako plnohodnotnd matka schopnd vychovd-
vat svoje dieta. (...) Ako sa o deti postaraju?
Aké zdzemie im poskytnu, aku vychovu im
daju, aku emocnt podporu, ako budu roz-

solzaju <Qet£, étaxzé neve-

vijat ich osobnost? (...) Tieto deti (pri vstupe
do $koly) zaostdvaju nie o 2, ale o 4 roky, a my
od nich chceme, aby zviddali ndroky kladené
na prvdka, aj ked st na trovni 3-ro¢ného die-
tata.” S listom sa stotoznilo mnoho ucitelov
a ludi, ktori mali rovnaké alebo podobné
skdsenosti, no napriek tomu sa po jeho
uverejneni nezmenilo takmer ni¢. A tak
Jucitelky z Dobsinej” vzali veci do vlastnych
ruk a zalozili ob¢ianske zdruzenie Detstvo
detom. Viziu mali. Pracovat treba s rodinou,
aby vytvorila podmienky pre déstojné det-
stvo svojich deti.

Dobri ludia pomohli a pomahaju
Nastastie sa naslo vela dobrych ludi, ktori
si tieto myslienky vzali za svoje. Prvym bol
Stano Boledovi¢, ktory podal pomocnu
ruku pri zalozeni OZ Detstvo detom a Ro-
dicovského centra Domcek, ktoré neskor
v Dobsinej zacali ucitelky prevadzkovat
v priestoroch rodinného domu. Aj samot-
ny rodinny dom ziskali vdaka dobrote ludi
- Jozko Bardik ako sukromnd osoba dom
kupil iba na tieto Ucely. Dalsi skvely ¢lovek,
Rasto BaZej, pomohol Domcek zariadit na-
bytkom a spotrebi¢mi. Dal3i a dal3i ludia pri-
dali ruku k dielu, lebo verili, ze toto je cesta.
V rodi¢ovskom centre sa ucitelky schadzali
s mladistvymi matkami a zacali ich ucit,
ako sa postarat o dieta — ako rozvijat jeho
zru¢nosti, ako viest domdacnost, ako dieta
vychovavat.

Do centra dochddzalo celkom 12 rodin
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a postupne sa z niektorych mladistvych
matiek stali skisené matky — peer aktivist-
ky — pripravené odovzdavat svoje skuse-
nosti. Tieto matky zacali pracovat s dal3imi
rodinami. Okrem prace v Domceku chodili
priamo do domacnosti, kde matkdm ukazo-
vali, ako deti rozvijat, ako sa s nimi hrat, ako
urobit to, aby deti napredovali a mali nadej
na lepsiu buducnost, na Uspech v skole, pra-
ciav Zivote.

Vdaka réznym projektom, ktorych sucastou
boli aj $kolenia, sa nase peer aktivistky vy-
pracovali na plnohodnotné asistentky ranej
starostlivosti a denne pracuju s 28 rodinami
z prostredia MRK Zijucich v generacnej chu-
dobe. Nase asistentky pracuju pod dohla-
dom skusenej mentorky - socidlnej pracov-
nicky, ktord v Domcéeku v dopoludnajsich
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hodinach poskytuje aj zaklad-
né socialne poradenstvo.
Nezabludame vsak ani na do-
spievajuce dievc¢atd, ktoré su
aj teraz v podobnej situdcii
ako spominané Ziacky v roku
2012. Pre dievcata organizuje-
me dvakrat do tyzdna takzva-
ny ,Babinec”, kde sa venujeme
preventivnym aktivitdm zame-
ranym na rizika spojené s do-
spievanim. Okrem predcasnej
sexualnej aktivity su to najma
problémy vo vztahoch, skole,
s nebezpecnym spravanim
sa na internete atd. Je velmi
dolezité, aby dievcatd budo-
vali svoju sebalctu a precitili
svoju sebahodnotu namiesto
pred¢asnych sexudlnych part-
nerstiev a skorého rodicovstva,
na ktoré nie su pripravené.

V nasom Domceku to stéle
Zije. Okrem ranej starostlivos-
ti a klubu Babinec tu robime
kreativne dielne, vzdeldvacie stretnutia,
s rodinami chodime na vylety, poZziciava-
me im hracky a knihy. Vo vylic¢enych loka-
litdch, v osadach v Dobsinej a Rejdovej, sa
ndm navys$e podarilo zriadit detské herne,
v ktorych sa mézu deti pod dohladom rodi-
¢ov a nasich asistentiek hrat v bezpe¢nom
prostredi.

10 rokov - a ¢o dalej?

Zdruzenie Detstvo detom v tomto roku
oslavuje 10. vyrocie. Za tu dobu sa toho vela
podarilo - z deti, ktoré v naSom Domceku
zacinali ako babatka, su dnes uz Skolaci
a my na tom, ako sa im dari, méZeme vidiet
prvé vysledky nasej prace. Okrem narocnej
prace a zasluzenych vysledkov ale vidime
este jednu vec - nic¢ z toho, ¢o sa nam po-
darilo, by nebolo mozné bez dobrych ludi,
firiem, nadécii a mnohych dalsich, ktori nas
podporili a stale podporuju. Tymto vietkym
patri velka vdaka.

Nase poslanie a filozofia sa rokmi nemeni.
Primdrnym vzorom pre dieta vzdy bol, je
abude rodi¢. A dieta bude nasledovat prikla-
dy svojich rodicov. Preto treba pomaoct rodi-
¢om, aby sa z nich stali dobré, zodpovedné
a nasledovaniahodné vzory pre svoje deti.
My v Dobsinej robime, ¢o mézeme. V celo-
slovenskom meradle je vSak nasa praca len
malou kvapkou v mori. Preto dufame, ze
budu pribudat daldie podobné iniciativy,
pre ktoré by sme boli radi inSpiraciou a po-
vzbudenim.

Bernadeta KURESOVA

Kontakt:

Detstvo detom, ob¢éianske zdruzenie
Jarkova 342/11, 049 25 Dobsina
teleféon: 0944 114 545

e-mail: detstvodetom@gmail.com
web: www.dede.sk
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Pozerate sa na pédium. Ste jednym z 20 000 ludi zhypnotizovanych obrovskou vinou energie. Koncentruje sa
na hlavhom pédiu Szigetu - jedného z najvacsich festivalov v Eurépe. Na podiu stoji zbor 500 deti, usmievaju sa, nie-
ktoré prirodzene tancuju. Vsetci, vratane vas, spievaju piesen ,One love! One heart! Let’s get together and feel all right”.

Kazdé z deti si so sebou nesie vlastny pri-
beh. Ziju v réznych podmienkach, ich rodi-
¢ia pochadzaju z réznych socialnych vrstiev
a maju rézne vierovyznanie. Vy to vsak ne-
vidite. Neviete, ktoré dieta je zo znevyhod-
neného prostredia, ktoré z prestiznej skoly,
ktoré hovori po nemecky, ukrajinsky, ma-
darsky, slovensky alebo po rémsky. Dokazu
to, ¢o sa mnohym dospelym nedari - na-

priek rozdielnostiam si rozumeju. Ako je to
mozné?

Deti, ktoré si spievaju, s Stastné deti

Hudba je univerzalny jazyk, ktory nas
sprevddza od narodenia. Iniciativa Supe-
rar priniesla na Slovensko program, ktory
podporuje socidlnu zmenu prostrednic-
tvom hudobného vzdeldvania. Rozvijanim
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kreativneho myslenia cez hudbu poméha
detom stat sa vynaliezavymi a schopnymi
riedit r6zne situdcie a problémy. Tento kon-
cept sa v zahrani¢i uz osveddil a vysledky
prindsa aj u nas.

Sing. Play. Suceed.

Bezpecné, prijemné prostredie, kde nikto
nezlyha, v ktorom sa deti citia dobre a kto-
ré stimuluje kreativitu a motivaciu, zohrava
doélezitu ulohu najmad u deti zo znevyhod-
neného prostredia. Organizacia sa viak ne-
sustreduje iba na marginalizované skupiny,
cielom je spdjat ich s detmi z vacsinovej
spolo¢nosti. Cez zazitky a spolupracu pri
nacvikoch budovat priatelstva bez ohladu
na povod ¢i prostredie.

Prostrednictvom hudobnej vychovy buduje
Superar sudrznu spolo¢nost s nizSou mie-
rou polarizcie poskytujucu déstojné pod-
mienky na zivot pre zranitelné skupiny, kde
sa deti a dospeli dokazu navzdjom pocuvat,
argumentovat a reSpektovat.

Hudba pre spolocenské zmeny

Jednou z vizii nasej organizacie je posunut
vzdeldvaci systém od memorovania k roz-
voju kompetencii, ktoré su klucové pre
uplatnenie v buducom zivote. Vdaka cin-
nostnej hudobnej vychove sa tak spev meni
z ciela na prostriedok dosiahnutia tejto am-
bicie. Bez dobre premyslenej metodiky by
vsak zostal stale len spevom”.

Zdruzenie Superar ma preto vlastného me-
todika, ktorého tlohou je tento ciel napifat.
Prva zbierka hudobno-edukacnych aktivit
Tomasa Borosa Months & Numbers mala
velky Uspech. Tato vzdeldvacia metéda
zohladnuje kratku schopnost deti sustredit
sa pri vyucovani, sleduje a okamzite reaguje
na pokles ich pozornosti, inavu ¢i rozptyle-
nie. Hodiny su tak maximalne interaktivne,
dynamické a zapojené je kazdé dieta. K me-



todike sa podarilo natocit aj profesiondlne
vided. Unikatnej pedagogickej metdde sa
dostalo aj medzindrodného uznania a bude
prelozena do anglic¢tiny a madarciny.

Tato metodika je vhodna ako pre zbormaj-
strov detskych zborov, tak aj pre ucitelov
hudobnych predmetov Z5 a ZUS (hudobna
vychova, hudobna nauka, spev, mozno ju
adaptovat aj na urcité aspekty nastrojovej
hry). Navyse praca s re¢cou umoziuje najroz-
licnejsie medzipredmetové vztahy (anglic-
ky a slovensky jazyk, matematika, prvouka
ainé.), a tak metodika moze byt inspiraciou
aj pre ucitelov nehudobnych vyucovacich
predmetov v beznych $kolach.

Skola ako laboratérium tspechu
Specialne metodiky su vyuzivané primérne
v partnerskych skolach v Bratislave, Lozor-
ne, Detve, Zvolene a vo Velkom Krtisi, ktoré
organizacia nazyva,laboratériami na rozvoj
programu”. Systematicky tu zbierame déta,
monitorujeme a hodnotime svoje aktivity
kvalitativne aj kvantitativne. Skoly, v kto-
rych tento program funguje dlhodobo, sa
postupne UspeSne menia a program pri-
nasa vysledky — detom, skoldm aj komu-
nitdam. Nie je to len o velkych koncertoch
na Pohode, Szigete ¢i v jednej z najprestiz-
nejsich koncertnych sal v Eurépe — Wiener
Konzerthaus vo Viedni, hoci tie si dblezitou
sucastou formujucich zazitkov deti a za-
roven reprezentaciou Slovenska, pretoze
v medzinarodnom repertodri tam zaznie-
va aj slovencina. Podobnu atmosféru su-
drznosti zazijete na komunitnych akciach
ako Dobry trh, Skolsky viano¢ny vecierok
¢i lozornianska zabfijacka, ale zimomriavky
zo standing ovation v Slovenskej filharmonii
su predsa len o Cosi silnejsie.

Bez ohladu na velkost publika deti zaZivaju
radost zo sebarealizcie a pocit Uspechu.
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Buduju si tak vedomie osobnej hodnoty
a identity. Slovo,,vychova” tak ukryva vycho-
vavanie k tvorivosti, osobnej zaangaZova-
nosti a charakterové vzdeldvanie pre zivot.
Okrem spolupracujucich 3kl rozvija OZ
Superar aj daldie sposoby, ako svoje peda-
gogické inovacie posunut smerom k dalsim
skoldm a mladym ludom. Nie vsak spdso-
bom jednoduchého odovzdania metodiky,
ale aj zabezpecenim jej spravnej a odbornej
aplikacie do praxe. Podstatnou sucastou
¢innosti organizacie Superar je preto aj
vzdeldvanie a mentoring pre dalSich ucite-
fov a lektorov.

Superar znamena prekonat

Cielom Superar je prostrednictvom hudby
prekonat socidlne, ekonomické ¢i etnické
rozdiely.

,Do ndsho zboru nevyberdme talenty. Prilezi-
tost zapojit sa poskytujeme kazdému dietatu
so zdujmom o hudbu tak, aby nikto nestdl
bokom. Uc¢ime ich nielen spievat a hrat, ale aj
pocuvat jeden druhého. Deti sa v spevdckych
zboroch stretdvaju s rozmanitostou, kultir-
nou pestrostou, réznymi schopnostami a pri-
rodzene su vedené k timovej spoluprdci. Ucia
sa oceriovat seba samych, byt hrdi na svoju
kultaru a pévod a zdroveri ocefiovat rozma-
nitost, ktord vnimame ako hodnotu, nie ako
Lproblém” Prdve tento rozmer nasej prdce
dnes nadobuda na aktudlnosti” hovori Olga
Bystrianska, pedagogic¢ka Superar a laure-
atka ceny Zastupenia Eurdépskej komisie
v ramci sutaze Ucitel Slovenska 2022.

10 rokov prebudzame potencial deti cez
hudbu

Tento rok je desiatym, ¢o Superar prispieva
k vyssej miere inkluzie, rovnosti v pristupe
k vzdelavaniu pre zranitelné skupiny a vy-
tvéraniu podmienok na vzdeldvanie deti
s rozmanitymi potrebami. Pocas nich or-
ganizacia vyrazne narastla a o program je
Coraz vacsi zaujem. Rekordné prihlasovanie
v stcasnosti je aj vysledkom rozsirenia po-
sobenia organizacie Superar o nové loka-
lity, no najma hladom deti po socidlnom
kontakte a novych zazitkoch po ukonceni
protipandemickych opatreni.

Vdaka rozsireniu nasho timu dnes program
funguje v 6 skolach a 6 skdlkach. Kazdé die-
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ta absolvuje priemerne 33 hodin hudobnej
vychovy za semester.V intenzivnom progra-
me je aktudlne viac ako 820 deti. Tvoria
pestry mix deti vacsinovej spoloc¢nosti, deti
z marginalizovanej alebo zmiesanej etnicity
¢i vierovyznania, deti migrantov, deti, ktoré
pouZivaju iny materinsky jazyk ako oficialny
jazyk skoly, deti s fyzickym ¢i mentdlnym
postihnutim alebo aj deti s poruchami uce-
nia. N&s inkluzivny vzdeldvaci program je
ur¢eny pre deti vo veku od 6 do 12 rokov
aj deti v rdmci predskolskej pripravy v loka-
litdch s vysokou koncentraciou socialne ¢i
ind¢ znevyhodnenych deti, kde je lokalna
komunita rozdelend. Pésobime v zédklad-
nych $kolach a skolkach, v rdmci vyucovania
a aj mimoskolskej ¢innosti. Program je pre
vietky deti bezplatny.

~Detom umoZiujeme prdcu v pestrom time
a kontakt s rozmanitostou vdaka interakcii
napriec triedami, $kolami ako aj medzindrod-
ne v rdmci siete Superar a mimo nej. Cez hud-
bu tak komunikuji medzi sebou deti napri-
klad zo Slovenska, Rakuska ¢i Madarska. Ucia
sa sledovat sa navzdjom, interpretovat svoju
gestikuldciu civyraz, spolupracovat. A to vset-
ko uplne prirodzene,” hovori Marek Kapusta,
vykonny riaditel organizécie.

Dlhodobym, intenzivnym a kvalitnym vzde-
lavanim pod vedenim profesionédlnych hu-
dobnikov tak deti nielen rozvijaju svoj spev,
hudobné vedomosti a hlasovu techniku, ale
najma dochdadza k transformacii osobnosti
- hudba zlep3uje schopnosti deti pri u¢eni,
buduje vztahy a vzajomny respekt. Rodicia
s nadsenim sleduju, ¢o vietko ich deti doka-
7u, Ze sa zvladnu sustredit celt vyucovaciu
hodinu a byt aktivne. Skratka, funguje to!

Superar a strategické spoluprace
Superar Slovakia v$ak nestoji osamotene. Je
sucastou medzinarodnej siete siedmich ne-
zavislych nérodnych organizicii. Zdruzenie
tak okrem spolo¢nych koncertov a osob-
nych kontaktov umoznuje aj vymenu naj-
lepsich postupov z hladiska uplatiiovania
pristupu Superar.

Skvalitriovaniu vzdeldvacich politik sa na Slo-
vensku venujeme zapajanim do expert-
nych skupin a strategickymi spolupracami
s verejnym a obcianskym sektorom. Medzi
klacovych partnerov patri napriklad novo-
vznikajuce Ucitelské kolégium ¢i tim, ktory
pracuje na reforme obsahu vzdelavania
v ramci Pldnu obnovy.

Spevdcky zbor Superar
pocas TEDxBratislava 2018

Martina NOVOTOVA

Kontakt:

Obcianske zdruzenie Superar Slovakia
Budkova 3552/22, 811 04 Bratislava
telefon: 0911 470 777

e-mail: marek.kapusta@superar.sk
web: www.superar.sk
Facebook.com/superarsk/
instagram.com/superar_slovakia
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V roku 1992 vznikla na Slovensku po-
bocka programu Environmental Training
Programme - vzdelavacieho programu
zameraného na podporu regionalneho
rozvoja, ochranu zivotného prostredia
a budovanie kapacit v tom case vznika-
jucej obcianskej spolo¢nosti podporené-
ho zfondu USAID. ETP Slovensko ako ob-
¢ianske zdruzenie posobi od roku 1997.

Od svojho zaloZenia sme reagovali na ak-
tudlne potreby spolo¢nosti - pripravu
na vstup a neskor uUspesSnu integraciu
do EU, od roku 2000 sa viac venujeme [u-
dom zo socialne vyluc¢enych komunit. Dnes
sa zameriavame na tri hlavné programo-
vé oblasti — byvanie, pradcu v komunitach
a vzdelavanie. PGsobime najma v Presov-
skom a KoSickom kraji.

Program svojpomocnej vystavby

V rdmci sporiaceho a mikropodzickového
programu sme od roku 2007 poskytli viac
ako 550 poziciek s tym, ze viac ako 80 %
z nich sa ndm uz vratilo. Pézicky boli na-
stavené ako neziskové bezurocné poézicky.
Financovanie sme mali vdaka podpore or-
ganizacie Habitat for Humanity a nada-
cie OSF, postupne sme ziskali aj dalsich
partnerov. Financie z péziciek boli ur¢ené
predovietkym na zlep3enie kvality byvania
- rodiny ich vyuzili napriklad na vymenu
okien, opravu strechy alebo na postavenie
nového domu.

Na skusenosti z tohto programu sme nad-
viazali projektom svojpomocnej vystavby
rodinnych domov. Na zaciatku su klucové
rozhovory o motivécii rodiny a podmien-
kach nastavenia projektu z nasej strany.
Ludia, ktori maju zdujem o poézicku a chcu
si postavit vlastny dom, sporia prvy rok
pravidelni mesacnu ciastku vo vyske, ktora
zhruba zodpoveda planovanym buducim
splatkam. Je pre nas velmi dolezité poznat
finan¢nu situdciu rodiny, sucastou pripravy
je aj finan¢né vzdeldvanie. Projekt svojpo-
mocnej vystavby sme pilotovali v Rankov-
ciach, kde si vtedy postavilo svoje domceky
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14 rodin. Na tuto skusenost teraz nadvéazu-
jeme a prindsame ju do mestského prostre-
dia v Kosiciach na Lunik IX. Model je rovnaky
ako v Rankovciach - pozemky do dlhodobé-
ho prendjmu poskytuje rodindm Mesto Ko-
sice. Na Hrebendovej ulici sme v spolupréci
so samospravami, donormi a socidlnym
podnikom KSK postavili aj komunitny dom,
ktory bude sluzit ako zdzemie tohto projek-
tu na sidlisku. Postupne v nom rozbiehame
aktivity aj pre dalsie deti a dospelych z Luni-
ka IX. Okrem vystavby domov v spolupraci
s mestskou ¢astou a mladymi aj dospelymi
participativne obnovujeme verejny priestor
a vytvarame novu oddychovu zénu na Hre-
bendovej.

Socialna praca v komunitach

Sme neverejnym poskytovatelom social-
nych sluzieb, mdme registrované sluzby pre
socidlne poradenstvo, komunitné centra
a nizkoprahovu socidlnu sluzbu pre deti
a rodinu. V rdmci nasej kazdodennej prace
poskytujeme sprevadzanie a asistenciu jed-
notlivcom aj celym rodindm pri réznych Zi-
votnych situaciach. Studentom a dospelym
ponukame kariérové poradenstvo a pora-
denstvo vo vzdeldvani, niekolko z nich na-
priklad vyuzilo druhu $ancu na vzdelavanie
a dokoncilo si Uplné zakladné vzdelanie.
Okrem poradenstva a pravidelnych sku-
pinovych aktivit v komunitnych centrach
organizujeme aj mimoriadne aktivity — kar-
nevaly, oslavy Dria Rémov, talentové sutaze,
bazére, Sportové aktivity ¢i spolo¢né vylety
pre rodiny.

Neformalne vzdelavanie a mentoring

Detom ponukame doucovanie, v ramci za-
ujmovej cinnosti napriklad hudobné, dra-
matické a $portové kruzky, tvorivé vytvarné
dielne, celoroc¢ne aj kratsie vylety a v lete t&-
bory. Mnohé z tychto aktivit nam pomaha-
ju zorganizovat mladi pre svojich mladsich
rovesnikov. V komunitnych centrach reali-
zujeme aj predskolské kluby, od zavedenia
povinnej predskolskej dochadzky sa zame-
riavame na deti vo veku od 3 do 5 rokov.

Dva YT pohlady na kosické sidlisko
Lunik IX, britsky (2019) a Cesky (2022)

Od roku 2009 dodnes realizujeme aj men-
torsky program.

V spolupraci so ZS L. Podjavorinskej na sid-
lisku Lunik IX a s autorizovanou trénerkou
Zuzanou Krizkovou pomahame priamo
do vyucovania implementovat metédu FIE
(Feuersteinovo instrumentdlne obohaco-
vanie). Je to intervenéna metéda zamerana
na rozvoj schopnosti samostatne mysliet
a ucit'sa. Skupine ucitelov, ktori FIE vyuzivaju
na podporu rozvoja svojich Ziakov, sme po-
skytli tréning a priebeznu podporu. V tom-
to roku sme uskutocnili aj 3 otvorené dni
v skole, pre dalsich zadujemcov o zozndme-
nie sa metédou. Radi by sme ju rozsirili aj
do inych 3kol.

V rdmci vzdeldvania sa zameriavame aj
na odborni a angazovanu verejnost.
Od roku 2008 realizujeme $kolenia Mosty
z chudoby, koncept, ktory v USA predstavila
pedagogicka a autorka Ruby Payne.V rdmci
interaktivnych Skoleni nasi lektori zdielaju
svoje dlhoroc¢né skusenosti z terénu. S po-
dobnym cielom, posiliiovat porozumenie
a pomoct burat predsudky, robime aj roves-
nicke workshopy v skolach, kde mladi [udia
z Lunika IX U¢inkuju ako lektori a hovoria
o zivote na sidlisku. Niektoré z tychto akti-
vit realizujeme aj formou ,potuliek” priamo
po sidlisku. Poc¢as pandémie sme vytvorili
inu formu osvetovej aktivity, Escape Room
Unik 9, ktory sa snazi dat jej uc¢astnikom
daldi podnet na diskusiu v téme generac-
nej chudoby. Hra sa da rezervovat priamo
na nasej stranke.

Veronika POKLEMBOVA

Kontakt:
ETP Slovensko
- Centrum pre udrzatelny rozvoj

Tajovského 737/1, 040 01 KoSice
telefén: 0917 179 639
e-mail: etp@ke.etp.sk

web: www.etp.sk/budujemenadej
web: www.etp.sk/unik9
facebook.com/etpslovensko
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Casopis
dobrovolnickeho
sektora
Slovenskej republiky
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Extrémna chudoba, dlhodoba neza-
mestnanost, nizka uroven vzdelania,
nevyhovujice podmienky byvania ¢i
napété vztahy s majoritnou spolo¢nos-
tou. Bezné problémy vo vylicenych rom-
skych komunitach, na ktoré sa snazime
v ramci nasich Programov socialnej in-
tegracie dlhodobo nachadzat a uplatiio-
vat'rieSenia.

Aj preto posobime najma v oblasti vychod-
ného Slovenska, kde je koncentrovanych
najviac vylucenych lokalit — rémskych oséad.
Na dennej baze prevadzkujeme pat komu-
nitnych centier v PreSovskom a Bratislav-
skom kraji - KC Roskovce (2006), KC Petro-
vany (2008), KC Sverzov (2009), KC Kojatice
(2014) a KC Plavecky Stvrtok (2015).V ramci
nasej pomoci sa zameriavame na niekolko
klucovych oblasti, ako su vzdelavanie, za-
mestnavanie, socidlna a komunitna praca
a dobrovolnictvo.

Vzdelavanie deti z vyli¢enych komunit
Jednym zo zakladnych pilierov nasej prace
je vzdeldvanie. Deti z MRK ¢elia na svojej
ceste za vzdelanim ¢i kariérou mnohym
prekdzkam. Dévodom je aj to, ze pocha-
dzaju z mélo podnetného prostredia, ¢o
Castokrat vedie k pred¢asnému ukonceniu
Skolskej dochadzky, pripadne k nezdujmu
o vzdelanie. Nasi kolegovia sa im preto sna-
Zia ukazat, aké dolezité je vzdelanie a ako
im mo6ze pomoct pri hladani zamestnania
v buducnosti.

Vzdeldvanie deti a mladych z MRK ponu-
kame vo forme doucovania, ktoré prepaja
formalne a neformalne vzdelavanie. Pro-
strednictvom zézitkovych aktivit a cez hru
sa detom v komunitach venuju nielen nasi
kolegovia, ale aj rézni dobrovolnici (Stu-
denti pedagogiky, pedagdgovia, socialni
pracovnici ¢i vedci). Pre deti z komunit, kde
vladne generacna chudoba, su takéto akti-
vity mimoriadne podnetné. Nasi kolegovia
si s nimi aj v lete pocas Letnej Skoly ochotne
opakuju 3kolské ucivo a ukazuju im, zZe aj
hravou formou sa dokdazu vela naucit.

Kariérové poradenstvo a dudlne vzdela-
vanie

V  komunitnych centrach poskytujeme
nielen doucovanie, ale aj kariérové pora-
denstvo a rozvijame digitdlne zrucnosti.
Za velmi prinosnd povazujeme spolupra-
cu so ZS v Petrovanoch, kde sa kariérové
poradenstvo vyucuje uz druhy skolsky rok
ako samostatny predmet v 6smom ro¢niku
a Ziactvu tak pomdha zorientovat sa v moz-
nostiach, ktoré maju po skole k dispozicii.
Detom a mladym tiez sprostredkovavame
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dudlne odborné vzdeldvanie, aby mali vac-
$iu Sancu najst si v buducnosti dobru a sta-
bilnd pracu. Dudlne vzdeldvanie je o tom,
Ze Ziaci nielen $tuduju v skole, ale zaroven
praxuju vo firme v oblasti svojho Studij-
ného zamerania. Takze okrem teoretickej
pripravy ziskaju aj praktické skusenosti
u zamestnavatela. V nasej spoloc¢nosti je
mnozstvo mladych Rémov a Rémok, ktori
po ukonéeni ZS nemaju zaujem ¢ moznost
pokracovat v dalsom studiu. Toto obdobie je
pre nich velmi kritické a zo skusenosti vieme,
ze ak si ¢&im skor nendjdu zamestnanie, potom
sa uz omnoho tazsie zaradia do pracovného
procesu.

Stipendia pre stredoskolski mladez
Zalezi ndm aj na tom, aby v $tudiu na stred-
nych skolach pokracovali ti, ktori doma ne-
maju vytvorené najvhodnejsie podmienky
na $tadium. Sikovnych stredoskolakov pod-
porujeme tak, Ze im prepldcame cestovné
naklady, pomocky do skoly ¢i prispevky
za internat. Zopar prikladov: Marcela si tes-
ne pred 40-tkou urobila maturitu, aby si
mohla najst dostojnejsie zamestnanie. Bo-
hus v ramci dualneho vzdelavania praxoval
v hypermarkete, kde sa po maturite zamest-
nal a v kariérnom rebricku postupuje stale
vyssie. Stredoskolacka Patka Studuje na pe-
dagogickej skole a jej snom je stat sa ucitel-
kou. Denise sa aj vdaka dlhoroc¢nej podpore
nasich kolegov z KC vo Sverzove podarilo
skoncit vysoku Skolu — pedagogicku fakul-
tu na Presovskej univerzite. Takéto pribehy,
nastastie, nie su raritné, ale pribudaju stale
nové.

Tréningy a praca pre dospelych

Venujeme sa aj vzdeldvaniu dospelych, kto-
rych motivujeme zvySovat si kvalifikaciu.
Poskytujeme im rozne tréningy, komuni-
kac¢né ¢i manudlne. Venujeme sa aj financ-
nej gramotnosti, ved dolezitou sucastou
budovania dostojnejsieho Zivota je aj ich
oddlIZenie. AZ po nom moézu nasi klienti za-
¢at nanovo a s novymi vedomostami, ako
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uz neskiznut do podmienok, v ktorych za-
¢inali.

Stabilnd praca. Mnohi nasi klienti z vylu-
¢enych komunit sa narodili do generacnej
chudoby, z ktorej sa len velmi tazko vedia
zapojit do pracovného procesu. Pomahame
im, aby nadobudli zru¢nosti potrebné pre
konkrétnu pracu, aby zamestnanie nielen
ziskali, ale si ho aj udrzali. Organizujeme
kariérové poradenstvo a spolupracujeme
s konkrétnymi zamestnéavatelmi. V nasom
inovativnom programe pre zamestnava-
nie sa ndm podarilo zamestnat uz desiatky
klientov.

V rdmci medzinarodného projektu CRIS po-
skytujeme pracovné poradenstvo v dvoch
lokalitdch - v Lucenci av Spisskom Pod-
hradi, kde zaroven nadvazujeme priamu
spolupracu s tradmi prace. Na Zahori sme
tiez oslovili viacero firiem a prepajame ich
s mladymi fudmi.

Predsudky bokom

Nasa praca sa vsak nesustreduje iba
na priame aktivity v teréne. Na to, aby sa
na Slovensku mohla uskuto¢nit udrzatel-
na a zmysluplnd zmena, je totiz potrebna
aj zmena verejnych politik. Snazime sa pre-
to tlacit aj na politikov a prislusné organy,
aby presadzovali efektivne a uzito¢né zme-
ny. Taktiez vzdeldvame firmy ¢i verejnost
a snazime sa odstranovat rézne hlboko za-
korenené predsudky. Verime, Zze postupne,
krok za krokom, sa dopracujeme k tolerant-
nejsej, réznorodejsej a fungujucejsej spo-
lo¢nosti.

Foto (aj na obalke): Peter KORCEK

Kontakt:

Clovek v ohrozeni, n. o.

Bastova 343/5, 811 03 Bratislava
e-mail: info@clovekvohrozeni.sk
web: www.clovekvohrozeni.sk
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